FFVL

BILAN FFVL HAND'ICARE 2006

Handi-Parapente

I) Matériels :

Achat d'un fauteuil de vol 3000 € et d'un parachute de secours 385 €.

Entretien :

divers axes, fourches etc

Développement : continuité de partenariat sur la construction d'un fauteuil avec I'TNSA de Lyon.

réparations fauteuils, mise en place d'arceaux d'épaules remplacements de roues,

Conseils a de nouveaux constructeurs potentiels de fauteuils de vol.

39 Moniteurs BEES ou biplaceurs et 8 treuilleurs fédéraux sensibilisés sur les différents
stages sur l'apprentissage et l'accompaghement en parapente, réalisés par la caravane
Hand'Icare FFVL ( Jeff Fauchier /' JJ Dousset ).

II) Stages de Formation et de sensibilisation :

Stages sensibilisation Dates Nbre de stagiaires
Montlambert 24 au 26 Mars 12 stagiaires : 7 diplomés
Séderon 9 au 11 Mai 7 moniteurs

Dienne 29 au 30 Juin 5 moniteurs

Uzes 13 oct 8 stagiaires treuilleurs
Ancelle 14 et 15 oct 6 diplomés dont 1 moniteur
Cherbourg ( C.Bellesort ) |15 au 17 déc 9 diplomés

Stages hand'Icare Dates Nbre de stagiaires

St Hilaire du Touvet 2 au 5 mai 3

St Hilaire du Touvet 22 au 26 mai 3

St Hilaire du Touvet 6 au 9 juin 3

Cette année le Stage de Simulations d'incidents de vol, a Annecy, a été annulé pour cause de

mauvaise météo.
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IIT) Stage pour les malentendants :

Un stage effectué avec succes, par |'école Pégase Particule sur les bases du travail qui avait
été réalisé l'année derniere et a l'utilisation des radios spéciales mises gratuitement a
disposition par la fédération.

IV) Aides :

Aides a l'achat de matériel CODEVOLI de Rhdhe-Alpes : 2500 €.

Aides a 'aménagement du site de Passy Plaine Joux : 4000 €.
Subvention Aile aux enfants : 800 €.

Subvention action de Sydnet GOUVOUX « enfance espérance » : 315 €.

JJ Dousset.

Handi-Cage

Un stage réalisé du 26 au 30 juin a Dienne (Cantal), en partenariat avec I'Association des pilotes
de Cage et I'école FFVL Thang Ka.

La pratique de la Cage continue a s'imposer comme la discipline la plus adaptée, en permettant une
plus grande autonomie aux pilotes handicapés. Sa diffusion, sur I'ensemble de I'hexagone, reste
cependant difficile par manque d'enseignants dans cette discipline.

Bertrand Burlot.

Handi-Kite

- Mise au point d'un chassis de havigation en solo, tout au long de I'année, avec comme résultat
un support autonome qui remonte au vent et navigue d la méme vitesse que les kiteurs
valides.

- Mise au point d'un support terrestre, le Buggy double, qui permet I'apprentissage dans la
gestion de laile.

- Travail sur l'approche de la personne a mobilité réduite et de sa pathologie.

- Stage expérimental en juin 2006 a I'ENV qui a permis de valider la faisabilité de l'activité
et de s'orienter vers un des trois supports testés : le Catakite, support de référence pour
les handis et qui le devient en début de progression pour les valides. Le Catakite va peut-
€tre devenir une nouvelle discipline, avec possibilité de I'ouvrir a la compétition.

- Stage expérimental en novembre 2006, a La Ciotat, qui a permis de valider la configuration
a venir du Catakite, la prise en charge et le déroulement d'une séance type d'initiation avec
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un public handi, la gestion des transferts sur terre et en mer ainsi que le nombre de
personnes pour un stage type.

Matériel :
Achat d'une plateforme Catakite (Hobie Cat Tiger) avec sa remorque : 8000 €.
Achat/Partenariat de 6 combinaisons étanches : 2000 €.
Achats:  Prototype planche Universelle solo : 400 €
Ailes de kite surf : 1509 €.

Frangois Cuizinaud / Antoine Carretero.

Handi-Cerf-Volant

FFVL/Club OK mistral
Institut St Pierre Palavas les Flots.
Action UMD (Unité Diététique Médicalisé) Handicap : Obésité.

Bilan en chiffre au 31 décembre 2006.
Participants : 38 adolescents
Fourchette des dges : 14/17 ans.

Volume d'intervention : 14 séances / 50 heures.

Séances de pilotage : 20 heures
Séances de créativité : 30 heures.
Productions : 38 cerfs-volants de sport
38 banniéres portraits et un reportage photo par enfant.

Encadrement : 1 moniteur fédéral, 4 éducateurs spécialisés, 1 psychologue et 1 kiné.

Les acteurs du projet :

Michel Trouillet, moniteur fédéral,

David Beltran, éducateur chef,

L'équipe médicale, pédagogique et éducative de 'UMD de l'institut St Pierre,
Club école OK Mistral de St Martin de Londres (34).

Organisation calendaire :

Le projet « cerf-volant » Hand'Icare a été mis en ceuvre le 5 janvier 2006 et s'est achevé le
24 juin 2006. Les activités et actions se sont déroulées dans les locaux de vie et sur les espaces
balnéaires et sportifs de l'institut. Les séances d'une durée de 3h a 3h30 se sont déroulées selon
une fréquence hebdomadaire hors vacances scolaires. Une activité en soirée avec repas sur le site
de vol et une séance de WE ont complété ce planning des interventions.

Public : Quatre groupes mixtes d'adolescents de 14 a 17 ans (10 gargons et 28 filles) ont été
associés au projet. Il s'est cloturé le 24 juin 2006.
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En conclusion :

Les deux années de projet expérimental « Hand'Icare cerf-volant » ont conduit a I'élaboration
d'outils et méthodes a l'utilité thérapeutique avérée. Les acteurs de l'institut St Pierre de Palavas
sont disposés a intégrer cet outil au moyen d'une formation professionnelle et par I'acquisition de
matériel volant. Ce projet a été porté jusqu'au ministére qui a pu en apprécier les contenus et les
aspects novateurs. La suite a donner a cette expérience reléve a présent du niveau fédéral. Les
compétences et les supports sont fonctionnels et peuvent tre désormais mis en ceuvre au plan
national par le biais des formations et du transfert de compétences.

Michel Trouillet

COMMUNICATION :

- Film réalisé par le « Cotentin Vol libre » sur les formations fédérales, téléchargeable
gratuitement sur : http://www.cotentinvolibre.com/

- Film réalisé par FR3 Lyon « les Chroniques d'en haut » sur le travail fédéral a destination
des personnes handicapées. 2 diffusions sur 8 régions, 1 diffusion FR3 SAT nationale, 2
diffusions TV5 France Belgique Suisse, 2 diffusions TV5 Europe.

- Film de Hebrard Frangois Handi-Cage « le ciel dans les mains », sélectionné au festival
international de film sportif de Santander (Espagne), au festival Handica de Lyon et
diffusé sur TV5 Monde.

- Journée découverte « vol handi » en association avec la ville de Gap et le Conseil Général
05, pendant la journée de repos du Tour de France cycliste avec la présence de 300
journalistes. Divers articles et interviews.

- Présence a La Coupe Icare pour représenter la Commission Hand'Icare dans son ensemble,
avec validation sur l'investissement d'une plate-forme Catakite.

- Présence au Salon Nautique pour représenter la partie Handikite avec des passages vidéo,
expositions, interview et recherche d'un partenariat avec un constructeur de catamarans
pour fabriquer un Catakite type. Recherche de produits pour la pratique de I'handikite et
partenariat avec la société Aquamania pour des combinaisons étanches.

- Internet: Développement de chaque action Hand'Icare sur le site Internet de la
fédération.

Jeff Fauchier /Christophe Matin.
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