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Fédération Francaise
de Vol Libre

e | a FFVL a pour objectif d'organiser, de diriger et de promouvoir :

O

o O O

es différentes pratiques du vol libre,
es glisses aérotractées,
e cerf-volant,
e boomerang.

e Véritable représentante de ses disciplines, la FFVL organise tout au long
de I'année des compétitions sportives.

Mais ces actions ne s'arrétent pas |la, puisqu'elle a aussi a coeur de :

e Faire rayonner et développer ses disciplines,
e Veiller 3 ce que ce soient des moyens d'épanouissement social et de
perfectionnement moral.
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Les activités de vol libre ont été fortement touchées par la crise sanitaire, ce qui a fortement
impacté nos actions initialement prévues pour |'activation des relations presse

Annulation de nombreux événements

Annulation de certaines tournées des rédactions

Un gros travail a néanmoins pu étre effectué lors des déconfinements grace a l'angle "liberté
retrouvée", en effet, nous avons toujours été a |'affat pour identifier des opportunités média.




. RAPPELDE LA MISSION GLOBALE

Accompagner les relations presse de la FFVL pour sa promotion en identifiant des sujets, les

-—=p theémes a aborder et les objectifs a atteindre en cohérence avec la stratégie et le planning de la
FFVL.

Mettre a jour les fichiers presse (presse sport, régionale & presse nationale) en fonction des sujets
ﬁ , . ,
et des thématiques abordées.

Définition, rédaction et diffusion des éléments de communication de |la FFVL : communiqués de

ﬁ . .
presse, infographie
Conseil et accompagnement sur des opérations presse spécifiques dans le cadre de |la promotion de
la FFVL (ex. : tests de discipline, entrainements ouverts aux médias, etc.)
Etre force de proposition pour développer la notoriété de la FFVL, sensibiliser la presse et le grand
public a la pratique des disciplines rattachées a |la fédération

—=p Reéalisation de bilan de fin de mission quantitatif et qualitatif et organisation de réunion de débrief.

Y
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e Développer la notoriété de la FFVL

e Mettre en place un service presse dédié toute I'année a la FFVL

e Emerger parmi toutes les fédérations en générant des retombées presse média
qualitatives

e Sensibiliser le public a découvrir les activités proposées par la FFVL




OBJECTIFS 2021

RELATIONS PRESSE




aupres des acteurs du sport, faire rayonner ses disciplines et ses performances sportives
et élargir la cible des pratiquants en élargissant la communication auprées du Grand Public.

/ La FFVL a décidé de s'appuyer sur |l'agence PLRP pour continuer a accroitre sa notoriété

PLUSIEURS ACTIONS PRE-IDENTIFIEES

ﬂ

Présenter la FFVL de maniére ludique et graphique a tous les acteurs médias du sport : pour la
rentrée, dévoiler les chiffres clés de la FFVL, les objectifs sportifs de |la saison 2021-2022, les
enjeux au niveau social, responsable ainsi que les actions éventuellement mises en place.

Faire rayonner les disciplines et les performances sportives : instaurer une prise de parole de
proximité réguliére auprés de la cible médias, en fonction des actualités, du calendrier et podiums.

Mettre en lumiére les belles actions, initiatives de la FFVL : présentation thématique en fonction
des actions et initiatives mises en place tout au long de la saison.

Donner l'opportunité aux acteurs médiatiques du sport de découvrir en immersion les différentes
disciplines : organisation de tests en compagnie de champions ou d'un entrainement Equipe de
France ouvert a la presse avant une échéance, pour les médias nationaux sport et généralistes.
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Organiser des actions RP tout au long de |la collaboration pour sensibiliser les médias en adéquation
avec les ambitions de la FFVL et les faire émerger.

Créer des outils de communication pertinents et visuels pour la mise en avant de la FFVL et de ses
disciplines.

Faire de la tendance "Activités en plein air" et de la soif de liberté des Francais des leviers de
communication pour la FFVL.







Paris, le 19 janvier 2021

ENGIE et la Fédération Frangaise de Vol Libre fétent leur treiziéeme
année de partenariat autour du kite et du parapente

Activé dés 2008, c’est en 2018 que le partenariat avec la Fédération Francgaise de Vol
Libre change de dimension et s’oriente vers le parapente et dans la continuité vers le
catakite ou ’handi’kite. : I'accés au vol libre pour les personnes en situation d’handicap.
L’année 2021 sera elle rythmée et toujours riche en projets Hand'lcare (faire voler des
personnes en situation d’handicap) avec des événements comme le Snowkite Masters
a I’Alpe d’Huez du 30 janvier au 5 février mais aussi 'Hand'lcare cup, la Coupe lcare et
le Roglacro.

Paris, le 19 avril 2021

OBJECTIF LIBERTE !
PORTRAITS DE 3 CHAMPIONS HORS-NORMES COTOYANT LE
CIEL AU QUOTIDIEN

Pouvoir glisser dans I'air tout en réalisant son réve, c'est le quotidien de 3 champions aux
profils extraordinaires. La Fédération Francaise de Vol Libre souhaite mettre en avant ces
sportifs qui, malgré la situation sanitaire actuelle, continuent de s’entrainer a I'approche de
grosses échéances ou préparent des projets pouvant révolutionner leurs sports. Découvrez
les objectifs du parapentiste Damien Lacaze, de |"actuel recordman du monde de vitesse en
kitesurf Alex Caizergues et de la championne du monde de Boomerang Marie Appriou.

© Karine Dupureur

DAMIEN LACAZE, LE PARAPENTISTE TOURNE VERS LA RED BULL X-ALPS
Le jeune trentenaire Damien Lacaze se prépare, avec 4 autres pilotes francais (Laurie
Genovese, Théo De Blic, Benoit Outtlers et Maxime Pinot) pour la 10° édition de la Red Bull
X-Alps, la course d"aventure la plus difficile au monde. Au programme de cette épreuve
extraordinaire rassemblant 33 athlétes expérimentés : un aller-retour a travers les Alpes, de
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Communigué de Presse
Paris, le 6 mai 2021

Véronique GENSAC réélue Présidente de La Fédération francaise de
Vol Libre
L’'une des 13 femmes présidentes d’une fédération sportive

Véronique Gensac a été élue pour la deuxiéme fois a la présidence de la Fédération frangaise de Vol
Libre le 28 mars dernier. Déja portée a la téte de cette fédération en 2017, tombée amoureuse de la
montagne et du Vol Libre a fait quasi I'unanimité auprés des votants. Elle fait ainsi partie du club
plutdt fermé des présidentes de fédérations. La France dénombre pas moins de 115 fédérations
sportives mais seulement 13 d’entre elles sont présidées par une femme, une légére augmentation
par rapport a I’'année précédente (11 en 2020).

Une fédération qui plane sur le besoin d’évasion et de liberté des pratiquants !

La Fédération Frangaise de Vol Libre, créée en 1975 par Pierre GALY, est I'une des 23 fédérations
multisports agréées par le Ministére de I'éducation nationale, de la jeunesse et des sports. Forte de
ses 5 disciplines : le delta, le parapente, le cerf-volant, le kite et le boomerang, la FFVL repose
histarinuement sur un vivier de 605 rluhs ot 797 érnles rénartic sur 'ensemble du territnire




Communiqué de Presse
Paris, le 3 juin 2021

Vol libre : des femmes au top !

Il est vrai que I'on assimile souvent les disciplines aériennes aux hommes, et pourtant la
France est belle est bien un exemple de réussite pour les femmes dans ces disciplines de vol
libre. Malgré un nombre inférieur de licenciés, les femmes performent et ce dans toutes les
disciplines que ¢a soit en parapente, boomerang ou encore en kite. Elles représentent au fil
des ans entre 15 et 20 % des licenciés. Celles qui s'investissent dans les clubs, dans les
comités départementaux et les ligues sont proportionnellement bien plus nombreuses. Elles
sont élues au comité directeur de la FFVL et prennent en charge dossiers et commissions.
Certaines font du vol libre leur métier : monitrice, directrice d’école, cadres techniques...
Elles ont fait ou font de la compétition au plus haut niveau, et la France est heureuse
puisqu’'elles ont rapporté a notre pays une bonne vingtaine de titres majeurs européens et
mondiaux, une bonne trentaine de podiums: Nanou Berger, Sandie Cochepain, Elisa
Houdry, Laurie Genovése, Seiko Fufuoka-Naville, Mery| Delferriére sont toutes montées sur
des podiums et souvent sur la plus haute marche. Et la reléve est la.

Communiqué de presse
27 juillet 2021

FFVL

Des médailles en vol libre : il y a du sport en dehors des JO !

© Karine Dupureur

Le Vol Libre ne prend pas de vacances cet été. Aprés les Championnats du monde de
voltige et ceux d'Europe en boomerang, dans quelques jours démarrera la super finale
de la Coupe du Monde de parapente de distance.

Le mois de juillet fut une réusite pour le vol libre frangais. Aux championnats du monde
de voltige, la France a fini nation championne du monde, malgré que le champion
du monde Théo De Blic ait perdu son titre et finit 4. Il y a malgré tout 3 frangais dans
les 10 premiers (sur 27).

Pour le championnat européen de boomerang, 2 frangais ont fini dans les 10 premiers
au combiné et Olivier Chelmas est champion d'europe dans sa catégorie (+ 50 ans).

Communigué de Presse
Paris, le 6 septembre 2021

La Fedération Frangaise de Vol Libre a choisi
Globalstar pour protéger ses athléetes

Afin d'assurer une sécurité passive maximale de ses athlétes de haut niveau pratiquant le
parapente, la FFVL a signé un partenariat avec la société Globalstar pour équiper ses sportifs
en compétition et son pble espoir de Font-Romeu, du dispositif SPOT Gend. Ce dispositif
inédit permet de déclencher les secours en appuyant simplement sur un bouton en cas de
probléme en vol, notamment dans les zones ol I'on capte mal : ces fameuses zones blanches.
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Communiqué de Presse
Paris, le 9 septembre 2021

RENTREE 2021 : LE PROGRAMME DE LA FEDERATION
FRANGCAISE DE VOL LIBRE SE DEVOILE

Alors que les vacances estivales touchent a leur fin, la Fédération Frangaise de
Vol Libre -FFVL- propose aux pratiquants de parapente, de delta, de kite, de cerf-
volant et de boomerang, de prendre de la hauteur avec ce programme de rentrée
gui respire bon le soleil... et le vent | Pré-Coupe du Monde de Parapente, Coupe
lcare 2021, « Nos Etoiles Volantes »... De bonnes occasions de s'évader sur les
hauteurs du paysage hexagonal |

+ Pré-Coupe du Monde de Parapente 2021 — Targassonne (66) :
du 5 au 10 septembre 2021

Plus de 120 parapentistes issus de 32 nationalités différentes sont attendus dans les
Pyrénées-Orientales pour décrocher une qualification directe en Coupe du Monde. Le
site de Targasonne a fait sa réputation en accueillant de nombreux jeunes du Podle
Espoirs de Vol Libre. Durant ces & journees de compétition, les pilotes traverseront
des balises virtuelles le plus rapidement possible sur plusieurs manches pour espérer

Communiqué de Presse
Paris, le 18 octobre 2021

SPORT ET SOLIDARITE VONT DE PAIR AVEC LA FF VOL
LIBRE

Le Roq’Acro féte sa 6éme édition 4 Roquebrune Cap Martin (06) du 29 au 31
octobre 2021. Cet événement consacré a la voltige sera exceptionnel a plus d'un
titre : il réunira compétition amicale et championnats de France de voltige avec
une compétition amicale de précision d'atterrissage.

Il sera aussi I'occasion d'une remise d'un chéque de 50 000 € a I'hdpital I'Archet
de Nice, ville qui est aussi le siége de la FFVL.

Sur I'un des plus beaux sites cotiers de parapente en Europe, le Roq'Acro fait son
retour pour produire, pour le plus grand plaisir des amateurs de voltige, un spectacle
époustouflant dans les hauteurs de la commune de Roquebrune Cap Martin (06). Le
champion du monde de parapente voltige Eliot Nochez et Alex Caizergues, champion
du monde et recordman du monde de vitesse en kite, tous les deux ambassadeurs
d'Engie, partenaire historique de la fédération seront présents.

La remise du chéque est rendue possible grice aux licenciés qui ont choisi d'étre
solidaires des soignants en transformant en don une réduction, offerte par la FFVL, de
leur adhésion 2021. Le Roqg'Acro Voltige est ainsi une opportunité pour la FFVL de
remercier 'engagement des soignants durant la crise sanitaire. Ce n'est pas moins de
40 biplaces qui seront aussi offerts aux soignants !

La remise du chéque de 50 000 € au CHU de Nice aura lieu le vendredi 29 octobre
a 13h en présence d'invités de marque : le directeur Mr Malcyk, Directeur du Pdle
de Médecine spécialisé dans les maladies infectieuses, Mme Démory, secrétaire
generale du CHU, Mr Michel Carles chef de service des Maladies Infectieuses, et pour
représenter la commune de Nice, Mr Jean-Marc Giaume adjoint délégué au sport et
Mr Richard Chelma adjoint délégué a la santé.

Programme : du vendredi 29 au dimanche 31 octobre 2021 :
+ Championnat de France de voltige en parapente
+« Compétition amicale de voltige en parapente, niveau a partir de débutant
(réglement allégé, notation assouplie) ;
+ Compétition amicale de précision d'atterrissage.

Communiqué de presse
Le 29 novembre 2021

FF VOL LIBRE :
DES ACTIVITES DE PLEIN AIR MEME EN HIVER

Trop froid pour sortir ? Impossible de rester cloitré chez soi en attendant la remontée
du mercure avec la foule d’activités proposées par la FFVL. L’hiver, et surtout la
neige, peuvent étre caractéristiques d’'une saison magique pour s’éterniser dehors
et s’amuser ! Multipliez les sous-couches et vous voila prét a sélectionner parmi les
disciplines de la fédération qui vous réconcilieront avec les températures négatives
telles que le parapente a ski, le speed-riding ou encore le snowkite ! Ces vacances
de fin d’année seront 'occasion de découvrir les sports de vol libre qui « donnent
des ailes » ! En prime, vous gagnerez de belles joues rouges, une santé a toute
épreuve et de la bonne fatigue que seuls le froid et la neige savent provoquer.

Le parapente a ski, prendre de la hauteur sur le quotidien

Depuis les sommets enneigés, il est possible de s’envoler, skis aux pieds, en parapente
ou en delta. Bon nombre de stations et d’écoles de vol libre proposent de découvrir ces
disciplines I'hiver en biplaces. Seule différence avec I'été ? Un équipement chaud est de
rigueur : doudoune, gants et cagoule pour affronter les températures et apprécier le
décollage dans les meilleures conditions. Les pistes classiques d'ou les parapentistes
démarrent a pied sont damées pour faciliter le décollage et I'atterrissage. En biplace, les
moniteurs partagent avec passion les secrets de ce décor naturel incroyable grace a leur
expérience de montagnards. Tout un univers se dévoile sous un regard neuf, appréciant
la montagne et les pistes enneigées depuis le ciel !
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9 CP envoyés tout au long de la collaboration en 2021 soit une
bonne cadence d'envois

=> CP envoyés a chaque fois a plus de 3 500 contacts issus de
la presse sportive, spécialisée vol libre, sport business,
généraliste, féminine et régionale
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le dauphine...

« Véronique Gensac préside plus de 38 000 licenciés en vol libre

ParLe Dauphiné Libéré - 13 mai20212a16:31| misajourle13mai 20212 18:17 - Temps de lecture : 2 min
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ACCUEIL ACTUS - SPORTS © REGIONS © SPORTMAGTV - SPORTMAG CLUB CONTACT

Véronique Gensac : « Accompagner les

pratiquants vers une reprise en douceur
»

par Olivier Navarranne — 12 mai 2021 dans A LA UNE, POLITIQUE, VOL LIBRE AA D 0
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- Réservé aux Abonnés

La Comté: De belles distances couvertes en
parapente mais le record du spot n‘a pas éteé battu

Une petite trentaine de parapentistes se sont réappropriés le Mont de La Comté (189 métres), un spot trés apprécié
des amateurs de vol libre, vendredi. Certains ont approché les 300 kilométres mais le record du site reste la propriété
de Grégory Blondeau, qui a parcouru 378 kilométres le 11 juillet 2020.

Ru. Mu. | Publié le 11/05/2021 ﬂ Partager

Vendredi, le Mont de La Comté (189 metres d'altitude) a vu le retour des parapentistes aprés
: L : ! : e : . La solution pour se former
des mois de restrictions de circulation en raison de la pandémie de Covid-19. Une petite 4 .
_ _ i _ ' out au long de sa vie
trentaine d'entre eux ont profité des conditions météorologiques favorables — soleil, vent... — professionnelle
pour s’envoler depuis ce spot trés apprécié et multiplier les figures... ou tenter un long vol de
plaine.

Sponsorisé par
LaSIADEP




Ecologiques ou connectées, contemplatives
ou sportives... En courant, en glissant, en
volant... Tour d'horizon des activités dans les
massifs alors que la pandémie rebat les cartes.
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5 Deéja double champion de France, ce lanceur de boomerang
e yis@ un titre au Mondial 2022

Passionné de boomerang depuis I'age de 8 ans, Sébastien Guiheux se préparepour le Mondial 2022. |l crée ses propres engins et
partage aussi sa passion avec les enfants.
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Un week-end de haute voltige a Roquebrune-Cap-Martin

Le président de I'association Roquebrun’ailes, Georges Dick, évoque Roqg’acro, la manifestation phare
va durer trois jours. Avec des compétiteurs pour le championnat de France.
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L'Actualité et 'Agenda de vos Sorties Sportives

ACTUALITE | AGENDA ‘

\ccueil > Actualité > Sport

Parapente : Lancez-vous ! Avec I'interview de Mael
Jimenez, champion de France de voltige 2020

Vous pensez que le parapente est réservé aux casse-cous et aux intrépides ? Détrompez-vous !
Accessible au plus grand nombre, il vous fera planer en toute liberté : idéal lors de cette période ou
I'on ne demande qu’a respirer.

| Rédigé le Vendredi 5 Mars 2021 |

3 raisons de se lancer

- TN
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Vol libre : Sacre été pour les Bleus

par Olivier Navarranne — 3 aolt 2021 dans VOL LIBRE AA D 0
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@ Annecy  Aix-les-Bains  Chambéry  Nospodcasts  [nitiative entreprise ®
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votre site internet !
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Ca m'interesse

ACCUEIL ) ANNECY

Le ciel de Doussard accueillera les
championnats (ile France de deltaplane \
MIS EN LIGME LE 11/06/2021 A 16:30 ¢ PAR ROLAND ANCILLON f yin=E0o&

7 ans apres les avoir organisés, le Delta Club Annecy retrouve les championnats de France de deltaplane en accueillant 4 Doussard prés d'une
centaine de compétiteurs dont les meilleurs mondiaux en open.
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(}A PLANE
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f.ts?vous profitiez des vacances

[ -

e parapente ? On vous invite
venir tutoyer les nuages.

PaR FABIENNE COLIN

g e

G 7

vec l'air pour seul moteur, le vol libre fascine.
Clest pourtant une activité accessible 4 tout ige
et 100 % plaisir ! Tous les pratiquants vous le
diront : iE planent, au propre comme au figuré.
Un bien-étre qui efface toute notion de temps, toute sensa-
tion de faim, de soif... De plus, durant le «voyage », on
doit toujours rester trés concentré sur les mouvements de
l'air, afin d'adapter ses gestes en conséquence pour pouvoir
se diriger, ce qui stimule le cerveau en permanence. Sans
oublier que réussir son vol dope la confiance en soi.

DELTAPLANE
FAIS COMME LOISEAU...

Avec son aile triangulaire rigide, le deltaplane a l'allure
d'un oiseau en vol d'une envergure de 6 métres et dau
moins 35 kilos. Le deltiste démarre 4 pied depuis une col-
line en portant son équipement. La prise au vent le fait
décoller. Les bras sont tendus et les mains accrochées
4 une structure métallique en forme de triangle. Une fois
dans les airs, le deltiste est tenu allongé par un harnais
ventral reliant son dos 4 l'armature de laile, 1,5 m sous elle.
On E fite des courants d'air pour avancer. Pour changer
ion, on déplace le poids du corps vers la gau
ou vers la droite. En modifiant linclinaison, on change
aussi de vitesse. Le geste est technique, mais sans effort.

On pousse vers le bas pour ralentir et on reliche pour
accélérer. Le «deltar offre l'ivresse de la vitesse. On se
déplace couramment 4 80 km/h. Les pics peuvent méme
atteindre 110 km/h. Cest grisant !

Pour apprendre Comptez cing jours de cours (700 €) pour
vous initier et quatre autres semaines au minimum pour
vous débrouiller, avec des conditions météo calmes et sur un
site connu. Pour des raisons de sécurité, le brevet de pilote
est conseillé pour se lancer seul en toutes circonstances.

La premiére fois Le baptéme se pratique 4 deux. Le coach
qui tient la barre de contréle, tandis que lapprenti se laisse
diriger. Allongé, en retrait du pilote, il se tient 4 lui par des
poignées situées au niveau de chaque hanche. Au retour, le
delta se pose sur des grosses roulettes en caoutchouc et le
binéme atterrit allongé dans 'herbe. A partir de 100 €.
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+ IL RACONTE « e me suis offert un baptéme pour mes

* 70 ans, serappelle Jacques, 73 ans. Pour démarrer, cna
= frottiné sur 2 métres et ensuite on était couchés, les yeux
+ vers 'horizon. Le vol a duré une heure. Moi qui pratique
+ habituellement le parapente, j'ai senti la différence | Un
+ deltaplane vole beaucoup mieux et plus vite. Sur un

* delta, on se sent vraiment comme un ciseau. Cest de

. l'aéronautique. Un formidable souvenir |

-
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ADELINE TREVOR DEEPOL BY PLAINFICTURE

ATTENTION!

Ces deux activités sont contre-
indiquées en cas de problémes

neurologiques, de douleurs oux
£poules, oinsi qu'oux personnes
malentendontes - les premiers
cours en solo étant guidés par
la voix par radio.

PARAPENTE
O TEMPS ! SUSPENDS TON VOL

Cest la plus confortable et la plus accessible des activités de
vol libre. Un parapente (ﬁu oto) se compose d'un tissu (aile)
bosselé, relié par des ficelles (suspentes) & une assise (sel-
lette). Avant de se lancer, on g'installe dans ce « baudrier »
et lon fait gonfler la voile. Puis on marche dans une pente
douce (ce nest pas un saut), laile monte et entraine le para-
pentiste en lair. Assis comme dans un fauteuil quelques
métres sous sa voile, on se laisse porter dans le ciel et on
vole dans le silence. Ceest un sport lent, apaisant. Le vent
doit souffler 4 40 km/h au maximum. La commande se fait
au moyen de deux poignées. Tirez 'une, et le parapente
tourne de ce coté. Actionnez les deux vers le bas, ¢a ralentit.
Relichez-les, ¢a accélére. Pour atterrir, on trottine un peu
comme pour descendre d'un train en cours de freinage.
Pour apprend.n.- Il faut cing jours de cours (700 €) pour se
sentir & laise et trois autres semaines pour étre autonome.
La premiére fois Le baptéme se fait en biplace. Le décollage
seffectue cote & cote, puis le pilote déplace son passager
devant lui. A larrivée, le novice revient  la position initiale
et se tient 4 son bindme en lui passant un bras dans le dos
pour atterrir en courant quelques pas. Comptez de 75 4 90 €.
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ELLE RACONTE « Nous avons été pris en charge par des
gens qui partagent leur passion, se souvient jeanne, 55 ans,
qui a fait son baptéme l'année derniére, en méme temps
que son mari. Une fois la voile gonflée, on regarde au loin,
on fait quelgues pas et, d'un coup, on nest plus sur terre.
On se sent comme sur une balangoire. Au début, on
descend légérement, c'est doux... puis le pilote cherche les
courants ascendants. On monte plus ou moins vite, |l faut
bien accompagner le mouvement pour éviter d'avoir mal
ou coeur. |"étais en confionce. J'ai méme eu les rénes pendant
un moment, Et quelle merveille, ce paysage au-dessus du
lac dAnnecy | 'en ai oublié mon quotidien. »
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Pour trouver un club, rendez-vous sur le site de la Fédération
frangaise de vol libre ; federation.fvlfr.

Merci & Frangois Duchesne de Lamotie, médecin de lo Fédération
frangaise devol ibre.
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TF1Info - Grand frisson : on a testé le parapente acrobatique

Facebook - TF1 Info
6 aolt 2021

TF1 Info - A la découverte du dernier fabricant de parapentes ...

Facebook - TF1 Info
St 10 aodt 2021

Bol d'Air - Parapente sur TF1

Facebook - Bol d'Air
iRl 22 juil. 2021

LEISH T F I

" AVEC LES ACROBATES DU CIEL b 02320

Parapente sur TF1
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